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 تصدر عن معهد العلوم الاجتماعية الجامعة اللبنانية، العدد التاسعالعلوم الاجتماعية :فير صد ، (

    .140-00صص.  (،4002

 

 الشريك المفضّل                         

    دراسة ميدانية استطلاعية بين الشباب اللبناني

 ) الجامعة اللبنانية(

 عزّه شرارة بيضون                                        

           

 

 

ر الرئيسيية ليدت تييييو صيوا  " بنت عيلة وغنيةّ وحلوة"، وبهذا الترتيب، صيغت المعايي          

اختيييار العييرور للرجييال ايية العائليية )الممتييدّة( التيية ن ييه  ايهييا. وحييول غييذا الصيي ا  ال   يية وتغيرّاتهييا 

variations  شييهد  ايية ت ييولتة  حادييية لا نهاييية لهييا ايية الليييارا  المتبادليية بييين خييالاتة و ريبيياتهن

نيوا  وواجيال لصيبايا العائلية، بيدا لية التغا ية عين و صد ائهن. لكن، وايما يخص الرجال المرشّييين ليكو

راعة ميام عائلتهو وعن جمالهو جائلال،  حيانال، عمي ل بميولية " ا الرجي  لا يعيبي  فلا )ايراب( جيبي ". غيذا 

اليائميية لكنهييا تترّ ييت،  يىييال،فلح  خييرت ميتمليية  يياا يجيير   couplesالأحادييية تناولييت الكييوب   

لأنها بد  للمتيدّ ا  اة وياراتهن مستواية ال يروت الميذ ورةه غيذا ال يروت استنسا  جمع ترايها معال 

 وتلك المعاييراستيرّ  اة مخلونة المعراة والييمة   انيو  ابتة،  رورية الوجود. 

و د ان ك ارتبياتة ميع عيائلتة حيين التيييت بمدرسية داخليية، مختلتية عليح غيير صيعيد،          

من  وّ  بجامعة   انت  غلبية ت بها من غير اللبنانيين. ولع  تنوّع النار  مىيت ايها سنوا  مراغيتة، و

 -  يانيمهو ال   ية مين بينهيا -ايهما، وعدم تجانسهو وارا لة ارصية ارييدة لمراجعية  ييو  غلية ومعياييرغو 

 toلتي  ميلهّا   خرت بد  لة    ير جاببييةه ايسيع الميرو بموجيب المعيايير الجدييدة، مي  ل،  ا "يكيوا" 

be  "  مورال   يرة ليستو  شيريكال خخير، اي  يىيتر ل"اميت to have  رِاعية مييام العائلية  و الميال  و

 الجمال، جملة  و ت صي ل. 

  

وفبا  نت  د عَلَوْ  فلح الأجواو الدراسية ال انويية والجامعيية التية ع يتها، شخصييال، غيذا النيلية  

در ، يومها،  ا اترة دراستة التة و ع    رغا اة النص  الأول اة الييو والمعايير، اذلك لأننة لو   ن لأ

حر ية تييرر المير ة مين بينهياه وبيها   -من الستينا  جاو  ميدّمة لأو ا  نابىة بوعود ال ورا  جميعهيا

 د بد   تتراجع لتُ سح اية المجيال  ميام  ييو    ير م ومية ميع  و ياع  -نين النساو –الييو السائدة  ب هننا 

مستجدّة. و اا لة  ا   ر ، لاحيال، ما  تبت     م بياح ين يك يدوا وجيود صيلة و ييية بيين التياري  و حوال 

الاجتماعة وبين الييوا  الخاصة للأاراد
1

ه  وبها و وع  حداث تاريخية بعينهيا اية مسيار حييوا  ا يا   

ص يت يار وا اية مين النيار يسيع   ا يوليّد "جيي ل سياسييال" مين  شيخا  age cohorts تاعا  عُمريية  

الخبييرا  واكمكانييا  التيية يوارّغييا عييالمهو. وغييو مييا يييكدّ  فلييح تعيييين فمكانيياتهو الكامنيية ، ويييكغلهو فلييح 

اعتنيا   نميات ميين الت كيير، ويتيييح لهيو خبييرا  لييوميوا، بالتنيياغو ميع غييذا  لهّيا، بسييلو ا  منهيا، خاصيية، 

ل  شخاصيال عاشيوا اية حيبية الأحيداث اللمنيية اختيار ال ريك وعيد ال را ة  من بينهيا،  تبيدو و هنهيا تمييّ

تلك
2
 . 

ولا ت ذّ حر ة تيرر المر ة اة موجتها ال انية، اة الستينا  والسبعينا  من الييرا الما ية عين 

 ونها "حد ال تاريخيال" تبع شخصيا  جي   امي  مين النسياو والرجيال بتابعهيا الخياص. و يد و يّيت لتليك 

                                                 
1
 Manheim,K.,(1972), “ The Problem of Generations” in P.G. Albatch et al., The New Pilgrims: Youth Protest 

in Transition, David McKay, N.Y., pp276-322. (first published in1928). 

And Erikson,E.H.,( 1969), Life History and the Historical Moment. Norton,N.Y. 
2
  Stewart, A.J. and Healy, J.M.,jr.,( 1989), “Linking Individual Development and Social Change”, American 

Psychologist, 44, 30-42. 
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و نيت تجيدا اية    ير anecdotal.ل يك   ياا    رغيا روائييال الييبة  تابا  و بياث متنوّعية ا
3
الكتابيا   

والرجال  يىيال  –النسوية لته يد ميورية   ر الوعة النسو  الذ  حصّلت  النساو 
4
بنتيجية انتميائهن فليح   -

عليييح  ت يييكي  غويييياتهن  غويييياتهو  consciousness raising groups"مجموعيييا  رايييع اليييوعة"

 ال خصية.

لو ييتصر علح بليك، بي  تجياووا فليح المييادين العلميية  ااية. ا ية عليو ن ي  الجنيدر،   لكن الأمر 

 Helmreichوغلميريت  Spence، وسيبن  Bemميداا اغتمامنيا، انتلييت  عميال رائيدا   م يال  بيو 
5
 

ووم ئهو للبية عن مدت شيوع غويية نسيائية جدييدة مت ئمية ميع التغييّرا  الميذ ورة، وعين  شيكال تليك 

 ة،  وصااها الن سانية، والن   اجتماعية فل .  الهوي

و د  منا اة  واسط ال مانينا ، بوحة مباشر من  عمال الباح ين المذ ورين  ع ا، وبالاستناد فلح 

 دوا  بيييو هو ، بمياوليية لرصييد غوييية جديييدة ل يياباتنا الجامعيييا 
6

، حدسيينا شيييوعها ايية خىييو  جييواو 

، والتية شيكّلت عينّية 41-11د. ونين ااتر نا  ا ال  ة العمرية عاص ة عاشتها مجتمعاتنا علح غير صعي

دراسييتنا المييذ ورة،  انييت  ييد  مىييت سيينواتها التكوينييية الأولييح ايية ال تييرة اللمنييية التيية عراييت ال ييورا  

التيررية  لهّا، وبهنها "ور ت" المنجلا    ال رص المتاحية التية نا ي  الجيي  السيابص لليصيول عليهيا، 

ص  ومعتح تليائيال، وبها المنجلا   ال رص المتاحة  ميتاجة فلح مرحلية ومنيية  بي  لتصبح تيصي  حا

  بهتاا   رغا.

اة  يامنا اليا رة، واة مجتمعنا اللبنانة، ن هد تجياورال لماياغر متىيادّة وتعاي يال "سيلميال" بيين 

سيائنافيديولوجيا  متناارة.  لكننا نرصد، مع بلك،  باتال اة شيوع غويية الجدييدة ليدت ن
7

. غيذا الهويية التية 

شاع وجودغا اة ال مانينا ،  ما سبص وبينّا،  تتم ّ  بتصوّر للذا  غير ميدود بالنموبج الأن و  التيليد . 

ب  فا النساو اة مجتمعنا،ال ابا  الجامعيا  مينهن تيدييدال، ينييين لأا يتجياووا بليك النميوبج، متبنييّا  

تليك ارتسيمت اية  بغياا ال يبا    -لتيليدية، سيما  ن سيانية ب ريية لذواتهن، ف ااة فلح السما  الأن وية ا

الجامعة، نساو ورجالا، بكونها مرغوبة للرجال، اة مجتمعنا،    ر مما غة مرغوبة للنساو 
8
 . 

 

 المسألة والأسئلة:

 

 والسكال الرئيسة الذ  سوف تياول غذا الميالة اكجابة علي :

ا  اللبنانة ل ريكت  المستيبلية ت ب  غويةّ ال يابة ، وميلتي  غ  فا م مح الصورة التة ييملها ال 

 الجامعية؟ 

  ، ما غو النمط الجندر  الغالب اية تصيوّرا  غيكلاو ال يبا  ل يريكاتهن؟ غي  ي يب  البروايي  

 التيليد  للأنو ة؟ غ  يتجاووا؟ 

                                                 
3
 Op. cit. 

4
 Tolson, A.,(19770, The Limits of Masculinity: Male Identity and the Liberated Women, Harper and Row, 

N.Y.  

 
5
  نار تلخيصال، بالعربية، لأعمال غكلاو اة :  

5
، رسالة ماجيستير غير من ورة، الهوية النسائية الجديدة: دراسة ميدانية في التنميط الرباعي للشابات اللبنانيات (،1011ع. ش. بيىوا،)    

 -الن   اة الجامعة اللبنانية، واة مكتبة نعمة يااة ، ) متوارّة اة مكتبا  علو11 -24(، الجامعة اللبنانية. صص 1 لية اخدا ) - سو علو الن  

 الجامعة الأمير ية، واة مكتبة الجامعة اللبنانية الأمير ية(.

 
6
 )دراسة ميدانية(،( "الهوية النسائية الجديدة: دراسة ميدانية اة تجاوو التنميط الجنسة لدت ا ة من ال اباّ  اللبنانياّ "،1001) ع. ش. بيىوا،   

 .111-151الجامعة اللبنانيةّ، العدد الأوّل، ص. لاجتماعية،العلوم ا
 
7
 101، العددالمستقبل العربي(،" ال با  الجامعة اة لبناا: الهويا  والاتجاغا  الجندرية )ال وابت والمتيوّلا ("، 4002ع. ش. بيىوا،)  

 .21-10(، صص. 4002)آبار)مارر(، 
8
 .111-111( صص 5(، المرجع ن س  اة )1011ع. ش.بيىوا،)    
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يتبناغا ال يا  غ  نجد صلة بين النمط الجندر  لصورة ال ريكة، وبين الاتجاغا  الجندرية التة 

الجامعة ؟  اإبا ما  انت صورة ال ريكة التة سيختارغا ال ا ، م  ل،  ت ب   "المر ة الجديدة"  ما تص  

باتها، اه  يترااص بليك ميع اتجاغيا  جندريية غيير عُرايية ؟ وغي  العكي  بيالعك ؟  م  ا المسيهلتين غيير 

 مرتبتتين ببعىهما بعىال؟ 

فا تجاووغا للمنمّط التيليد   د   رّ علح  سلو  ت ىييلها  لل يريك مابا عن ال ابة الجامعية؟ غ   

 العات ة؟ وغ  ت ب  صورة بلك ال ريك الصورة التة ييملها ال ا  الجامعة عن بات ؟ 

 

 العينّة: 

 

علح عينّية مناسيبة  4001استعرض، اة ما يلة، بعىال من نتائج استت ع  وّلة  جر  اة ربيع  

convenient sample  ت   وتالبا  الجامعة اللبنانية ال يرع الأول. وبليك تمهييدال لدراسية ميدانيية من

اليذ  ييملي  ال يبا   profile يد التن يذ.  ومن بعض ان غالا  غذا الدراسية البيية عين م ميح البروايي 

وبين  الجامعة اللبنانة عن ال ريك المستيبلةه والبية،  ذلك،عن  وج  الت اب  والتناار بين غذا البرواي 

صورة الذا  الوا عية من ا ة ال با  ن سيها. ويهيدف البيية  يىيال فليح رصيد تبيعية الع  ية اليائمية بيين 

 صورة البرواي  الم ىّلة  لل ريك  لل ريكة ، وبين التعصب الجندر  لل با  الجامعة.

ال خصة،  و د ملأ  ربعة و مانوا من غكلاو استبيانال ي يد اة رصد مدت تيّليهو ، وواص تيديرغو

 –بسما  صنّ ت اة س لو  ربع: سلوّ ل"الذ ورة"، و اا ل"الأنو ية"، و الية "حيياد "، ورابيع "ب يورة 

  نو ة". 

ايما ملأ  مانوا تالبال وتالبة استبيانال ييتو  السما    الس لو عينها ي يد اة رصد الدرجة التة   

 يرغبوا تيلةّ شريكهو المستيبلة بها. 

اسييتبيانال ييييي   -ومجميي  عييددغو مائيية و ربعيية وسييتوا تالبييال وتالبيية جامعييية  -ومييلأ  يي  غييكلاو

 اتجاغاتهو الجندرية. 

     ا العينّة المذ ورة جاو  علح ال ك  التالة: 
 

 إناث ذكور

عدد الذين ملؤوا 

 استمارة صورة الذات

عدد الذين ملؤوا 

 استمارة صورة الشريكة

عدد اللواتي ملأن 

 استمارة صورة الذات

عدد اللواتي ملأن 

 استمارة صورة الشريك

74 74 77 74 

  

 أداة البحث:
 دوا    -inventoriesنتريةّ عند غذا الم ص  من عر ينا، لتعريي  الييارل عليح الاسيتبيانا  

 validityومكوّناتهاه وبلك  ة يتسنح ل  اهو  اى  لما نيول ، وليتمكن مين تعييين حيدود صيد ية   -بي نا

 نا عليها عبر تيلي  المعتيا  الناجمة عن تتبييها. النتائج التة حصل

استبياا الهوية الجندرية: وغذا يتهلّ  من س لو  ربعة،واحد للذ ورة و اا للأنو ة 
9

،  الة حيياد  

، empiricalب ورة. واة دراستنا غذا، اإا "الأنو ة"،  ما "الذ ورة"، مرّ باا فمبيريييياا  -ورابع  نو ة

مجموعية مين السيما . ونيين حصّيلنا  السيما  ال خصيية التية تكل هميا اية اختبيار يتهل   ي  منهميا مين 

                                                 
9
اي  تييع مكوّناتهميا عليح  perpendicularغذاا السلمّاا، وبعك  اليال اة  اليياسا  التيليديية المعرواية اية عليو الين  ، متعاميداا   

اية  واحد. ا  الأنو ة عك  الذ ورة ولا الذ ورة  غة مىيادة للأنو ية. وينتيو  بليك عليح ار يية وُصي ت continum تبين متىّادين من متصّ 

 ا يكيوا  دبيا  علو الن   بهنها نسوية، وم ادغيا  ا اليذ ورة والأنو ية م هومياا  مسيتيّ ا عين بعىيهما بعىيال، ايسيع الميرو، رجي ل  ياا  م امير ة، 

سيع   ا يكيوا ناشيتال من غوية ال خص فبا  اا عدوانيال وبالدرجية باتهيا، وي nurturanceمتيليّال بسما  الذ ورة والأنو ة معال. ا  تستبعد اليَىْنية 

منمّتية واحيدة )  ومتلييال سواو بسواو. اتىاع ت، استنادال فلح بلك ، الهويا  الجندرية وتعيدّ  ترابتاتها: ايية  انت الاستبيانا  السابية ت رو غويةّ

ص التصني ا  الجديدة، غير منمّتية بتيرييتين  ن وية للنساو وب رية للرجال(، وغير منمّتة واحدة )  ن وية للرجال وب رية للنساو(، باتت الهويا ، وا

) ب ييورة و نو يية منخ ىييتاا(. )المرجييع  Undifferentiated) ب ييورة و نو يية مرت عتيياا(، ولامتمييايلة  Androgenyف يياايين غمييا الأندروجينييية

 (.4المذ ور اة )
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تمهيييد   امييت اييي  مجموعتيياا مسييتيلتّاا ميين التيي   والتالبييا  الجييامعيين، باختيييار سييما  مرغوبيية 

اجتماعيال، لكنها مرغوبية للمير ة    ير مميا غية مرغوبية للرجي  لت يكّ  معيال سيلوّ "الأنو ية"ه وغية سيما  

ول اليىن، ) اليناا، ميبةّ الأت ال، التىيية، الت هوّ، العات ية(، والع ئيية، ) التسامح، سعة تتميور ح

الصدر، اللت ،(، وبعىها يىع ال خص اة مو ع متلصٍ،) غدوو،  ناعة، مياااة علح التياليد، توا ع( 

 ..... وغيرغا من سما  تيم  وشيال  خ  يال ) اكخ ص، ......(. 

جموعتاا ، وعلح نيو شبي ، سلوّ "الذ ورة" من سيما  مرغوبية اجتماعييال، لكنهيا ايما اختار  م

ويتيهلّ  غيذا السيلوّ مين سيما  بغنية،) يدرة عليح تيليي     مرغوبة للرج     ير مميا غية مرغوبية للمير ة.

 الأمور، تنايو اة الت كير، ب او، فبداع، اصاحة اة التعبير الك مة (، و خرت ناشتة،) شجاعة، تموح،

 وّة،  درة علح المواجهة، استعداد للنجدة، تيدّ  الم يا  (، و ال ة  تينوّ عين مو يع ال يخص المسيكول، ) 

 فنتاجية، تيمّ  المسكولية ( فل  

 ما السيلوّ الييياد  اسيمات  مرغوبية ل  نيين، الرجي  والمير ة، بالدرجية باتهيا. ومين السيما  التية 

 التكيّ ، التدينّ فل .  تكلّ   نذ ر: الاستعداد للمساعدة، الكرم،

 نو يية ييييو  السييما  المرغوبيية لواحييد ميين الجنسييين دوا  ا يكييوا مرغوبييال بيي   –وسييلوّ ب ييورة 

للآخير، ومين سيمات  نيذ ر: اسيتعداد للمخياترة، حيب المغيامرة،) للرجي  دوا المير ة(، وبيراوة ، تاعية،) 

 للمر ة دوا الرج ( فل .... 

استبياا الهوية الجندريية  ا يعيينّ، عليح سيلوّ مين درجيا   غذا، ويتُلب فلح المبيوث ، لدت م و 

خم ، الدرجة التة تيوم    واحدة من غذا السما  بوص  شخصييت ه اييصي ، بيذلك، ع مية عليح  ي  

واحييد ميين غييذا السيي لو تسييمح بتصييني  ، واييص  واعييد فحصييائية مختييارة
10

، مو عيي  علييح خارتيية الهويييا  

نسي  البيوليوجة، فميا  نيدروجينيال،) با ب يورة عاليية وبا  نو ية الجندرية. ايكيوا ال يخص، وبمعيلل عين ج

عالية، اة الو ت ن س (،  و  ن ويال،) با  نو ة عالية وب ورة منخ ىة(،ل  و ب ريلا،) با ب ورة عاليية و نو ية 

 منخ ىة(،  و لا متمايلال،) با  نو ة منخ ىة وب ورة منخ ىة اة الو ت ن س (.      

يك  ال يريكة اهيو متيابص تماميال لاسيتبياا الهويية الجندريية باسيت ناو التعليميا   ما استبياا ال ير  

الواردة اة  ول  والتة تتلب فلح المبيوث تعيين الدرجة التة تييوم بهيا  ي  واحيدة مين السيما  الميذ ورة 

 بوص  المر ة  الرج  شريكت   شريكها المرغو  بها.

صّب الجندر ( عن  شباغ  من  ياسيا  الاتجاغيا ه ولا يختل   يار الاتجاا الجندر  )  و التع  

واي  نعتمد سلمّال من درجا  خم  من  جي  تعييين ميدت المواايية عليح بنيود، غية بم ابية تصيرييا  عين 

  وال شائعة تتول فلح مكانة،  دوار، سما  النساو والرجال، الع  ة بينهميا واليييو والمعيانة الملييية بهيا 

جميعال 
11
 . 

 النتائج 

 :أوّلاا 

 الشريكة والزميلة: التشابه والتباين 

                                                 
10

حدال ااص ل بين "المرت ع" و"المنخ ض"  اة    واحد من سلمّة لمجموعة الع ما  التة نالتها العينّة نساو ورجالال  medianاستخدمنا الوسيط   

 الذ ورة والأنو ة. 
11

 من بنود غذا الاستبياا، م  ل، نكتب التصرييا  الستة الأولح:  

 .  تبيعة المر ة غير متناسبة مع العم  السياسة،1)       (  

  سرتهما  ،. ا  ي عر الرج  بالنيص فبا شار ت  المر ة بإعالة 4)       ( 

 .  الع  ة التة تنامها اليوانين الدينية بين المر ة والرج  صالية اة    الأحوال1)       ( 

 ولك  الأوماا،              

 . لا  يبدو الرج  نا ص الرجولة لدت  يام  بالأعمال المنللية،2)       (

 ن  خرت،.  تبيعة المر ة مناسبة لمهن معينة وغير مناسبة لمه5)       (

 .  علح البنت  ا تبيح عذراو حتح اللواج، فل ......1)       (
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( )المليييص( الييذ  يبييينّ السييما  التيية يتمناغييا ال ييا  الجييامعة ل ييريكت ، 1ايية الجييدول ر ييو ) 

بالميارنة مع السما  التة تنسبها ال ابة الجامعية لذات  ن حظ  وج  ال يب  اية سيما    ييرة.  وبيها الَ يبَ َ 

ة، ب  وعلح الذ رية  يىال،    تلك المرغوبة للرجال اية مجتمعنيا المذ ور لا ييتصر علح السما  الأن وي

   ر مما غة مرغوبة للنساو. صيييح  ا ال يا  يتمنيح  ا تكيوا شيريكت  المسيتيبلية حىينية  ،ع ئييية ، 

، ب  غو يرغب  ا تكوا علح  در من السلبية  التلية  حيانال، لكن  يتمنح  ا تكيوا   وبا  مهارا  تعبيرية

  يىال.   instrumentality، و ا تتسو بالأداتية agenticاعّالة 

علح  ا ال ا  الجامعة اة عينّتنا ينيو، مع بلك، كسباب سما   ن وية علح شريكت  المستيبلية 

بدرجة ت و  ما تسبغ  ال ابة الجامعية علح باتها، لعّ   غمها سمتة الجمال والجاببية. وغو اة بلك لا ي ذ 

و  جمع! فب  ا رغبة غكلاو اة امر ة جميلة وجذابة من الرغبا  الأ  ر  باتال عن الرجال اة العال
12
اة  

التة ن ذّغا الباح وا الغربيوا اة ت ىي   الذ ور  cross culturalحىارية  -الدراسا  الغربية والعبر

  ميتملة من الجن  الب ر  المتعليّة باختيار شريكاتهو . غذا ال با  جع  الباح ين ي ت وا عن ترابتا

بين غاتين السمتين وبين الغرائل الىرورية لي ظ النوع الب ر  وتتوّرا، الميدرة اكنجابية للنساو من 

بينها،  و  نها تدُر  من  ب  الذ ر علح  نها  ذلك. ال ات  ا الرجال والنساو اة عينتنا متساووا اة علْوِ 

 درجا  متوسّتة علح سمتة الجمال والجاببية لذواتهو.

ا، ويتو عّ ال ا   ا تكوا شريكت  بري ة ومتيعةه ولا ار  بين الدرجة التة يرغب ال ا  غذ

ببراوة شريكت  وبين الدرجة التة تعلو ال ابة، وميلت ، لن سها غذا الص ة. الم ار ة  ن  ييم  صورة لذات  

حال، ليست مرغوبة      براوة من اك نين معال: ال ريكة واللميلة سواو بسواو. غذا الص ة غة، علح   ّ 

اة مجتمعنا للرجال. ايكوا ال ا ، بذلك، متماغيال مع المنمّط الذ ر ، غير مخال  لمتتلبّات . لكن اليال 

مع "التاعة" مختل . اال ا  يتلب التاعة لدت ال ريكة    ر مما غة متيعة. ب  فنها تتساوت مع 

غذا السمة، تمامال  البراوة، مرغوبة للنساو ال ا  اة جع  التاعة من سماتها الأ   وص ال ل خصيتها. 

دوا الرجال. لكن اك نين استبعداغا لدت وص  باتيهما، وفا  بياغا ال ا  سمة مرغوبة ل ريكت  

 المستيبلية. 

مرغوبة للجنسين اة مجتمعنا بالدرجة  –غذا المعيار الملدوج  يتجلحّ،  يىال، اة سما  حيادية 

الم ال، ما ييم  وشيال عُرايال  المياااة علح التياليد، ، التدينّ،  و  خرت باتهاه نذ ر منها، علح سبي  

 خ  ية  الصراحة والتمسك بالأخ   ه غذا جميعال متلوبة من ال ريكة بيدر ما ال ابة تتيلحّ بها، لكن 

    ر بك ير مما يتيلحّ ال ا  بها.  

 

(. وغة سما  1خيرتين من الجدول ر و )ننار،  خيرال، اة السما  التة تجمّعت اة الخليتين الأ

 يراىها ال ا  اة شريكت . وغذا، للتذ ير، تتجمّع اة ا تين:

الأولح، مرغوبة للنساو دوا الرجال وغة اليبول باليظ والنصيب، المي  ل ن عال واليساسيةه 

ة، علح العك  من بلك، واليال  ا ال ا  لا ييبذّ السما  من ال  ة ال انية، لا لذات  ولا ل ريكت .  وال اني

مرغوبة للرجال دوا النساو. فب تجد ال ابة  نها تيب المغامرة ومستعدّة للمخاترة    ر مما يرغب ال ا  

بكونها  ذلك... غ  يسعنا التخمين  ا لهاتين السمتين "حب المغامرة" و"الاستعداد للمخاترة" وشيال 

 ة  "براوة" شريكت ؟جنسانيال يجعلهما علح تعارض مع رغبة ال ا  العارم

وال ابة تعلو لذاتها "حب المنااسة" و"ال عور بالت وّ "، ايما يستبعدغما ال ا  من  وصاف  

شريكت ... غ  ت ير غاتاا السمتاا  تهديدال لراعة ميام  علح جن  اكناث
13

ه تلك الراعة التة تىمنها ل  

    ياايال، من شروت رجولت ؟مكانت  اة الناام الأبو  اليائو، وتوارّ شرتال ن سانيال، ب

                                                 
12

  Buss, D.M. and Barnes, M.,( 1986), “Preferences in Human Mate Selection”, Jour. of Personal. and Social 

Psycology , 56(3), 559-570. 

 Eagly, A.H., and Wood,W.,( 1999), The Origins of Sex Differences in Human behavior: Evovlved Dispositions 

versus Social Roles”, Am. Psychologist, 54(6), 408-423.  
13

  Clatterbaugh,K.,(1990),Contemporary Perspectives on Masculinity: Men Women and Politics In 

Modern Society, Westview Press,Oxford. 
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وميين السييما  الم يييرة ل غتمييام نييذ ر "الاعتميياد علييح الييذا " و"الاسييتي لية"  . وايية المصيينّ ا  

المبنييّة علييح تصيرييا  ال ييبا  الجييامعة اية  واسييط ال مانينيا 
14
 ا الأولييح ميين سيما  الييذ ورة،  ايمييا  

 ناير  عي ا(. وميع  ا ال يا  الجيامعة  يد عيلا   نو ية، -ال انية مرغوبة للرجال دوا النساو، )سلوّ ب ورة

ست ع رة سمة ب رية لدت وص   شريكت ، اهو راض علو "الاعتماد علح الذا " لها، وجاو  الدرجية 

التة يرغب بها لأا تكوا غذا ال ريكة "معتمدة علح باتها"     مما غة، وا عال. ونين نرت  ا الاسيتي ل 

  الذ رية الأخرت، تسلباا الصورة الأ  ير  باتيال عين المير ة ) وغية والاعتماد علح الذا ، وبعك  السما

غنييا ال ييريكة، تيديييدال ( ايية مخلوننييا ال يييااة  حييد  غييو مكوّناتهييا، نيصييد بييالتبع "تبعيتهييا" لرجيي  مييا، غييو 

ال ريك اة غذا اليالة. ا  اائدة ترجح لا من استي لية ولا من اعتماد علح الذا ، لدت الك م عن ت ىي  

 سما  ال ريكة. ل

 

 

نكت ة بهذا اليدر من النار فلح سما  ال ريكة، والبية عن ع  تها ميع صيورة اليذا ، ونناير، 

 اة ما يلة، فلح البرواي  الجندر  بكليتّ :

 

 
 أندروجيني 

 
↑ (F ) 

& 

↑ (M) 

 أنثوي
 

↑ (F) 

& 

↓ (M) 

 

 ذكري

 
↑ (M) 

& 

↓(F) 

 لامتمايز
 

↓(M) 

& 

↓(F) 
 

 

ذي ذكورة 

 مرتفعة*

 
↑ 

(M) 

 

 ذي أنوثة

 مرتفعة* 

 
↑ (F) 

النسبة المئوية 

للطلاب الذين اختاروا 

 شريكة من نمط جندري:

 

 

24.2 

 

 

42.2 

 

 

9.1 

 

 

24.2 

 

33.5 

 

 

66.6 

النسبة المئوية 

للطالبات بحسب صورة 

 للذات من نمط جندري:

 

 

50 

 

 

17 

 

 

10 

 

 

23 

  

50    

 

 

67 

ي  الذ ورة والأنو ة المرت عتين احتسب اة مجم  العينّة من الت   والتالبا  * ن ير فلح  ا الوسيط الذ  اعتمد غنا لتصن

 (.11الذين ملكوا استمارة ال ريكة   ال ريك علح التوالة. وغو مختل ، فبال، عن الوسيط المذ ور اة الهام  ر و )

 

هن سييما   ن وييية  ول ييك اللييواتة يعييلوا لييذوات -ي يييد ت يّييص الجييدول  عيي ا  ا نسييبة ال ييابا  الأن ويييا  

غيين   ليييةه بيي  فا نسييبتهن مرشّييية للتراجييع مييع  –بدرجيية عالييية ويسييتبعدا، ايية الو ييت ن سيي ، السييما  الذ رييية 

الو ت
15

. لكن نسبة الت  ، وم ئهين، اليذين ي ىّيلوا ال يريكة الأن ويية غية الأ بير. المير ة الأن ويية غية الأ  ير 

 الأربعة.  ت ىي ل )فحصائيال( من  بين الأنمات الجندرية 

% من التالبا  50غذا، ومن بين غذا الأنمات تسود ال  ة الأندروجينية علح ال  ا  الأخرت سيادة متلية )

 %!42ييملن صورة با   ندروجينية(ه  ايما لا تتعدّت نسبة الرجال الذين يرغبوا بهن شريكا  لهو ال

نسياو ...غي  ينتيو  عليح احتميالا  مين غذا التباين بين "العرض" و"التلب" بما يتال النمط الجندر  لل

 ال تواص  العات ة بين الجنسين اة ا ة ال با  الجامعة؟ 

تستدعة مياولة اكجابة علح غذا التساؤل الرجوع فلح الدراسا  التية تناوليت الأندروجينيية واحيداُ منهيا. 

  مختل ة: ايسعها الاستجابة لو عية و د بينّ الباح وا  ا ال ابة الأندروجينية يسعها، م  ل،  ا تتكيّ  مع و عيا

 ن وية علح نيو  ن و ، ومياربة و عية ب رية بسلو  ب ر  مناسب، وبالك اوة باتها
16
. 

 ن ويال لدت النسياو، يسيعنا  ا   اإبا ما ااتر نا  ا و عية اختيار ال ريكة ت ير سلو ال  و استعدادال 

ال ابة الأندروجينية سيكوا الأ  ير بيرووال ايهيا، وبيها ن ترض، واص ما  لنا  ع ا، بها البعد الأن و  لدت 

                                                 
14

 (.1ة المذ ورة سابيال اة )الدراس  
15

 (.1المصدر المذ ور سابيال، اة )  
16

 Bem, S.,( 1975), “ Sex Role adaptability: one Consequence of Psychological Andrgeny”, Jour. of Personaliy 

and Social Psychology, 31(4), 634-643.   
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البعد الذ ر  سوف يتراجع للسبب ن س  ه خاصة، فبا ما تليتّ ال ابة فشيارا   يمنية  و صيريية برغبية 

ال ا  الن سانية لدت النساو المعاصرا  ب ك  خياص. غيذا الدراسيا   انيت تبيينّ، عليح اليدوام، ت يوّ  
17
 

 psychologicalميييا عيييداا، اييية مكشيييرا  مختل ييية، التواايييص الن سيييانة  غيييذا الييينمط الجنيييدر ، عليييح

adjustment   "تلك، اتصبح الرغبة غذا من مكوّنا  الو عية تليك مسيتدعية بيروو "انو تهيا" و" ميوا

"ب ورتها" اة الو ت ن س . غذا المي  للته لو مع و عية "وواجيية" غيو سيمة نسيائية بامتيياو، تبيد  الأن يح 

ا اة اترة المراغية وتراايها حتح الرشد، اترة اختيار ال ريك تيديدال بالتدرّ  عليه
18
. 

% ميين التيي   الجييامعيين ايية عينّتنييا اختيياروا شييريكة مسييتيبلية با  ب ييورة 11لكيين يبيييح  ا 

% من ومي تهو الجامعيا  يتمتعن بذ ورة مرت عةه   ،  ا نسبة النساو بوا  الذ ورة 10منخ ىة، ايما 

يبال  ع  نسبة الرجال الراغبين بها ل ريكاتهن. ونين   بتنا  ع ا بها ال يا  الجيامعة ليو العالية غة تير

 بلك العلو.  درجةيستبعد السما  الذ رية عن برواي  شريكت . لكن الاخت ف اة النسب غذا مصدرا 

غذا، و د و يّت بعض الدراسا  
19
 ميي  التالبيا  الجامعييا  للمبالغية اية عيلو السيما  الذ ريية 

لذواتهن، بالميارنة مع ا ا  نسائية  خيرت  و حتيح بالميارنية ميع التي   الجيامعيين. وغية ي يير فليح  ا 

التالبا  فنما ي علن بلك لأا  دوارغن  تالبا  جامعيا  ت تيرض  داتيية واعاليية، بي  وغيمنية وتنااسيية ) 

ر    ير مين اكنياث، وبيها وغاتاا الأخيرتاا غير مرغوبتين للنساو( وغيرغا من سما  تعيلت فليح اليذ و

السييلو  الييذ ر  ايية غييذا الو ييعية لا يىييع  ميين جيياببيتهن الجنسييية. غييذا النتييائج خاصّيية بالتالبييا  

الجامعيييا  لأا الدراسييا  السييابية، تلييك التيية تعتمييد مناييورال تتوريييال 
20
خاصيية، تبييينّ  ا النسيياو اللييواتة  

 يتمتعن بسما  الذ ورة غن شريكا  غير مرغو  بهن. 

ذا، ونين نرت  ا من بعض  سيبا  ارت ياع ب يورة التالبيا  الجامعييا  اية عينّتنيا، ف يااة غ    

فلح ما سبص، يتم يّ  بكيوا الجماعية المرجعيية 
21
 reference group  وغية مكل ية، عليح الأرجيح، مين (

يياتهو نساو اة المييط الأسر  لهكلاو التالبا  متبوّئا  مكانا  تيليدية( التة يعتميدا مين  جي  تيدييد غو

 الجندرية بالميارنة معها، تدُرَ   علح  نها ا ّ  ب رية منهنه وغو ما يكدّ  فلح المبالغة المذ ورة. 

 

 ثانياا: الشريك غيرالزميل

 

( فلح  ا برواي  ال ريك الذ  يرتسو اة  بغاا ال ابة 4ت ير النارة الأولح علح الجدول ر و )

ملها وم ؤغا لذواتهوه ويبدو غكلاو "ميصّرين" عن الجامعية    ر ب ورة من صورة الذا  التة يي

الليا  بمتتلبّا  ال ابة "الجامية". ا  نجد سمة واحدة علح الس لو ال   ة،)ب ورة،  نو ة، حياد (، 

يتيلحّ بها ال ا  الجامعة بدرجة   بر من الدرجة التة حددتهاال ابة ل ريكها المستيبلة! ب  تراغا، 

 رغب ب ريك " ام  الأوصاف" جميعها:وعلح العك  من بلك، ت

اهو شجاع،  ادر علح المواجهة،  و ، وا ص من ن س ، يتيدتّ الم يا  والىغوت،  ادر علح  

اتخاب اليرار، ادر علح الاحتمال....     ميدام، ب  جسور،    ر بك ير )فحصائيال( مما ينسب اك دام 

ع،التنايو اة الت كير، ال صاحة اة التعبير... و لهّا سما   والجسارة لذات .  و فنها تعلو فلي  الذ او،اكبدا

 بغنية عالية لا يدّعة ال ا   ن  يمتلكها بالدرجة المتلوبة. 

                                                 
17

    Whitely, B.E.jr.,(1983), “Sex Role Orientation and Self Esteem: A Critical Meta- Analysis Review”, Jour. 

of Personaliy and Social Psychology, 144(4), 765-778. 
18

  Maccoby, E.E.,( 1998), The Two Sexes: Growing Apart, Coming Together, The Belcap Press, London, 

pp195-200. 
19

 Sadallah,E.D., Kemrick,D.T., Vershure,B.,( 1987),” Dominance and Heterosexual Attraction”, Jour. of 

personality and Social Psychology, 52(4), 730-738. 
20

 Buss, D.M.,( 1984), “ Evolutionary Bioloy and Personality Psychology…”, American psychologist, 40, 147-

154.  
21

 (.1المصدر المذ ور سابيال اة)   
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غذا، وبالرغو من  ا ال ابة الجامعية  يد التيىير لمهنة ما والتمتع بالاستي ل الا تصاد ، تاليال،  

تماعيةاهة لا ت ذّ عن النساو اة   ير من ال يااا  الاج
22
التة درسها الباح وا الغربيوا، اهة ترغب  

ب ريك مستي ، يتيم  المسكولية، يعتمد علح بات ،)السمتاا الأخيرتاا غير متوارتاا لدت ال ا  باليدر 

المتلو (ه غ  يسعنا الاستنتاج  ا ال ابة الجامعية ت ىّ  اة شريكها من السما  ما توارّ شروت  ون  

ة تكاد  ا تتما   مع الذ ورة اة    المجتمعا ، مجتمعاتنا المتوسّتية، بخاصةمُعي ل ؟  الخاصية الت
23
 ؟ 

علح السلوّ اليياد ، نجد تواونال   بر بيين "العيرض" و "التليب" باسيت ناو سيما   ليلية. مين غيذا 

  والأخييرة "متلوبية"ل –نذ ر الىمير الية والصراحة . ايإبا   ي نا فليهيا اليناعية واكخي ص ) ن يويتين( 

غييذا الكو بيية ميين السييما  غيي   تيييي  ميين تييرف خ يية،)  و صييريح، لييدت  -   يير ممييا غيية  "معرو يية"

المدااعين عن تعدد اللوجا (، علح اتجاا يعُلت للرجال اة مجتمعنا، ويتم ّ  بالمي  فلح الرغبة به  ر من 

ت م ييار تها شييريكة عات ييية؟ غيي  ال ييابة الجامعييية ترغييب ب ييريك يتمتييع بسييما  ن سييانية منا ىَيية ل ييرو

 الرج  مع شريكة  خرت؟

وميين السييما  التيية لا تيبيّيذغا ال ييابة ايية شييريكها نييذ ر المييي  للعدوانييية والسيييترة والاسييتعداد 

للمخاترة ) و لهّا مرغوبة للرج  دوا المر ة(، والتاعة واليساسية واليياو والمي  ل ن عال والاعتيراف 

 لهّا، ) باست ناو الاستعداد للمخاترة( يعلوغا لذات   لي ل. بالىع ) و لهّا مرغوبة للمر ة دوا الرج  (. و

ويبدو و ها الا نين مت ياا علح  ا ال تط الجندر  غير مرغو  ب  ويستبعداا عن ال ريك، وبيدّة، تلك 

 السما  المراو ة اجتماعيال لجنس .   

صي  : الأنياة ون ير فلح مجموعة  خيرت يرغبهيا  ي  واحيد مين التيراين اية ال يريك    ير مميا ت

والت هوّ والصبر والتوا ع......  وال يا  الجيامعة، تماميال  ال يابة الجامعيية نيال ع ميا  منخ ىية عليح 

غييذا السييما  وفا عييلا لذاتيي  ع مييا     يير تييدنيال ميين ال ييابة عليهييا.  غييذا السييما  تنتييو  عيي  فيييياع  لا 

يجعيي  اك نييين غييير مهتمّيييْن، ربمييا،  يناسييب، بر ينييا، المهييام المتروحيية ايية الأجييواو الجامعييية، وغييو مييا

 "امت  ها". ولعلهّا من السما  المكامِلة التة يرت    منهما بهنها  رورية لكن  يتير   مير التيليّة بهيا 

 لل ريك. 

ي ير التيلي  الوصي ة للمجموعيا  المختيارة  عي ا مين السيما  فليح م حاية  وّليية م ادغيا بيها 

لل  يا   gender typeلح حدّ غير  لي . لكن النار اة النمط الجنيدر  ت ىي  ال ابة ل ريكها غو منمّط ف

 الأربع يبينّ صورة    ر تعييدال:

 
 أندروجيني 

↑ (F 

) 

& 

↑ 

(M) 

 أنثوي

↑ 

(F) 

& 

↓ 

(M) 

 

 ذكري
↑ (M) 

& 

↓(F) 

 لامتمايز
↓(M) 

& 

 

(F) ↓ 
 

 

 ذي ذكورة

 مرتفعة 
↑ (M) 

 

 ذي أنوثة

 مرتفعة

 
↑   (F) 

    

 

النسبة المئوية 

للطالبات اللواتي 

اخترن شريكاا من 

 نمط جندري:

 

 

30 

 

 

7.5 

 

 

35 

 

 

27.5 

 

 

65 

 

 

 

 

37.5 

 

 

النسبة   

المئويةةةة للطةةةلاب 

بحسةةةةب صةةةةورة 

 

23 

 

12 

 

 

21 

 

 

44 

 

 

45 
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22

 Eagly, A.,and Wood,W.,( 1999), “The Origin of Sex differences in Human Behavior….”, American 

Psychologist, 54(6), 408-423. 

 
23

   Gilmore, D.D.,(1990), Manhood in the Making: Cultural Concepts of Masculinity, Yale University 

Press, New Haven and London. 
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للةةةذات مةةةن نمةةةط 

 جندري:

 

     

ة فا المبالغة التة تسو  سلو  ال ابة اة وص  ب ورة شريكها المستيبلة، والتة رصدنا  ع ا اي

التيلي  الوص ة لتلك السما ، نراغا تتكرر اة الجدول اليذ  يبيينّ تيووّع التالبيا ، بيسيب  ت ىيي تهن 

للنمط الجندر  ل ر ائهن، بالميارنة  مع توّوع الت  ، بيسب غوياتهو  تصيورّغو ليذواتهو الجندريية. فب 

 من الت   بواتهو  ذلك. ص   ّ  من النال ابا  شر او بذ ورة مرت عة، ايما يص    ل ة اختار حوالة

 نتساول، ما غة   سبا  المبالغة غذا؟ 

غ  غة ناجمة عن  سلو  اة الاستجابة است ارا الاستبياا؟ نتكلوّ عن المي  المعروف بالمرغوبية 

والذ  يييع تييت وتهتي  المبيو يوا  اية الاسيتبيانا  ال يبيهة ايجتهيد  social desirabilityالاجتماعية 

علح تيييد   را. اليو  ياا الاسيتبياا مسيكولال عين اسيت ارة بليك الميي ، لكياا سييكوا   يرا  الباح وا للعم 

معممال    ، لكنا وجدناا لدت الت   من المبيو ين  ما لدت التالبا . و اا سيكوا الييال شيبيهال بالنسيبة 

ميا  عاليية ليذواتهن للأنو ة العالية المتلوبة من ال ريك، خاصية و ا نسيبة عاليية مين النسياو عَيلَوْا ع 

علح بلك السلوّ.  لكن ال ابة الجامعية لو تبالغ اة علو السما  الأن وية ل ريكها  ما نتبيينّ اية الناير فليح 

 (ه انسبة ال با  بو  الأنو ة العالية  ريبة من نسبة ال ابا  اللواتة يرغبن بها ل ريكهن. 1الجدول )

 عام : لعّ  ظاغرة المبالغة غذا غة بنتيجة    ر من 

  لاحانا،  ع ا،   ا صورة الذا  لهذا ال يابة تنييو لأا تكيوا م يبعة بيذ ورة

عالية. اإبا  انت ال ابة ترغب ب ريك ب ر ،  سوة بالنساو عامية
24

، اهية سيوف تعيلو لهيذا 

ال ريك ع ما  عالية علح سلوّ الذ ورة جملة وت صي ل، بيية يكوا ب رييال بدرجية مسياوية 

ّّ  لذ ورتها، علح الأ  
25

. صييح  ا عينّة ال ابا  اللواتة اخترا ال يريك غية غيير العينّية 

التة ملأ  استمارة صورة الذا  الجندرية، لكن علو اليذا  بيذ ورة عاليية غية، و ميا سيبص 

و لنا، ظاغرة نسائية و صّ لتواتر حدو ها باح وا غربيوا، وتصي  شياباتنا بيسيب    ير مين 

دراسة
26

  ذلك فبا  ارناّغا بصورة المر ة لذاتها.. من غنا، اإا المبالغة ليست 

   ت ير الدراسا  التة اغتمت بمو وع اختيار ال ريك لدت اكنساا فلح عوام

تكاد تكوا  ابتة اة    ر المجتمعا  المدروسة. من غذا  ا المر ة ت ىّ  رجي ل يكبرغيا سينال، 

تص  وميلها الجيامعة؟ و ا الرج  ي ىّ  امر ة تصغرا سنال. غ  فا ال ابة الجامعية لو تكن 

غ   انت تص  رج ل   بر سنال م ح شوتال  بعد اة تيييص ب ورت ، ايبدو ال يا  الجيامعة، 

 بالميارنة مع ال ريك المرغو  ب ،  اصرال عن بلك التيييص؟

  يبيح  ا مكوّنا  الذ ورة تيي  فلح و عية  اا ايهيا دور اليذ ر مكيام ل ليدور

المر ة . و د وجد فيغلة ووود 
27
لدراسيا  اية  meta-analysisلدت فجرائهما تيلي ل بعَْيديال  

غييذا المو ييوع..... وجييد  تراجعييال لأغمييية الرجيي  ال ييريك مُعييي ل  و   بيير سيينال متناسييبال مييع 

، و ييار Gender-Related Development Indexارت ياع مكشّيرا الجنيدر اية التنميية 

معتمييديْن لييدت البيياح ين ايية ال Gender Empowerment Measureالتمكييين الجنييدر  

مناما  الأمو المتيدة لييار تيدّم  و اع المر ة اة المجتمعا . اإبا  اا الي اظ علح النيوع 

الب يير  تىييمّن تيسيييمال لييلأدوار بييين النسيياو والرجييال ميين  جيي  التك ييير فلييح المييدت الأ صييح 

maximize تها لييدت المييكد  فلييح خلييص شييروت بلييك الي يياظ ) اكعاليية الا تصييادية وشييرو

                                                 
24

    Ickes, W.,( 1993),” Traditional Gender Role: Do They Make, and Then Break, our Relationships?”, Jour of 

Social Issues, 49(3), 71-85 
25
يكها، وخ ض باتها اة الو ت ن س ، لأنها فلح مي  لدت المر ة  للإع و من شها شر الجنس الآخر انت سيموا دو بواوار  د  شار  اة  تابها  

 ت ترض بها غذا اكع و، وبلك الخ ض،  رورياا لتعليل شعورا ب يولت  الجنسية.
26

 (. 1( و)5المرجعين المذ ورين اة )  
27

  Eagly,W. and Wood,W.( 1999),” The Origin of Sex Differences in Human Behavior: ` Evolved Dispositions 

Versus Social Roles”, American Psychologist, 54(6), 408-423. 
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الرجال، والصية والميدرة اكنجابية المرتبتتين بصغر السن لدت النساو( ، اإا استمرارغا، 

بالرغو من تراجع  رورتها، لا يعيدو  وني  اسيتمرارال كييديولوجيا  ت ييد، تيدريجيال،  اعيدتها 

  المادية، لكنها تستمر،  سوة بك  اكيديولوجيا ، ومنال  تول بك ير من مسوّب وجودغا.

 

 

% من ال ابا  حبذّا تيلةّ ال ريك بهنو ة عالية. واليال  ا بعض 15ن ير،  خيرال، فلح  ا   

الدراسا  التة  جريت اة ال مانينا  
28
بينّت  ا درجة عالية من الأنو ة لدت الرجال، )والنساو(،  اة  

وا  ا و عية ال را ة الكوب  مرتبتة فيجابال مع ر ا وواجة عالٍ. ومن التهوي   التة  دّمها الباح 

العات ية تست ير، لدت الجنسين، ترابتا  رومانسيةه و ا غذا الأخيرة    ر ارتباتا بميول اك نين، 

 نساول ورجالال، الأن وية ) التعبيرية، االع ئيية، اليىنية( من الذ رية. 

لتيداعيا  غ  فا التلب فلح ال ابة وص  شريكها الم ىّ ، يييلها فليح تليك الو يعية ويتليص ا

associations  من غكلاو.15المتعليّة بمكوّنا  الأنو ة تلك؟ فا ما  ي  يصح علح % 

لعّ  الغالب، اة ظ  الأو اع الا تصادية والديمغراايية المعرواية  
29
عنيدنا، غيو اسيتواو دلالية  

 –ىييي  الييذ ورة ال ييرا ة بالنسييبة لهييكلاو  تييدبيرال حياتيييال ، لتغييدو الرومانسييية، بإوائيي ، ترايياله ايرت ييع ت 

ويتراجيع "التليب" عليح الأنو ية، حتيح حيين يكيوا اك نياا م هيومين مسيتيليّن، غيير  -الأداتية وال عالية

متعار ييين،  مييا غيية اليييال ايية الخل ييية الم اغيمييية  والتعبيييرا  اكجرائييية التيية تيكييو  داة البييية 

 المستخدمة غنا.

 
 

 ثالثاا: خلاصة واستنتاجات        
  

امعة اللبنانة لو يعد منمّط الهوية. لكن  سلو  النساو اة تجاوو التنميط الجندر  ال با  الج

يختل  عن  سلو  وم ئهنه ايية تتمدد غوية ال ابا  الجندرية لتىو فليها السما  المرغوبة للنساو 

 وللرجال اة مجتمعنا، اإا الرجال وم وغن يميلوا للإ  ل من الت بّ  به  منها. 

المذ ور لو ينعك  علح اختيار ال ريك، لا لدت التالبا  ولا لدت الت  :    ر لكن التجاوو 

 الرجال يميلوا لت ىي  شريكة  ن وية، و   ر النساو يملن لت ىي  شريك ب ر . 

   ، لا يلال البرواي  المرغو  اجتماعيال للمر ة الأصلح لوص  ال ريكة،

 لرج  الأصلح لوص  ال ريك. ولا يلال البرواي  المرغو  اجتماعيال ل       

نذّ ر  ننا نصَُِ  الت ىي  لا الوا ع. و د و يّت دراسا  تعنح برصد الت ىي   اة مجال 

ال را ة العات ية نمتال لا يختل    يرال عمّا ت ير فلي  نتائج استت عنا الأوّلة. ويرت بعض الباح ين بها 

بعىال غو الأ  ر حدو ال برغو تنبك بعىهو بوجو   انجذا  المر ة الأن وية والرج  الذ ر  فلح بعىهما

تراجع بلك النمط من الانجذا  مع تراجع تيسيو الأدوار الجندريةه ب  فا عيد ال را ة بينهما، لا الت ىي  

ايسب، غو، بيسب بعض الدراسا ، الأ  ر تيييال من بين الأنمات الجندرية الأخرت. لكن، ما يهس  ل  

تتبعت مسار تلك ال را ة غو  وا غذا النمط من  longtitudinalدراسا  تولية  الباح وا الذين ن ذّوا

ال را ة غو الأ  ر عر ة لل س  
30
 . 

لمابا؟ يعتيد آيك 
31

، م  ل، بها انجذا  تراة الكوب  المنمّتين غو النموبج ال را ة الأ  ر 

لجنسين اة غذا العصر مداوعة م ومة لمستللما  البياو لدت الجن  الب ر . ولمّا باتت ال را ة بين ا

برغبا  وعوام     ر تعييدال من حاجا  البياو ومستللمات ، اإا الانجذا  الأ  ر بدائية مرشّح للتراجع 

                                                 
28

  Lambke, L.,( 1989), “Marital Adjustment Among Rural Couples: the Role of Expresiiveness”, Sex Roles, 

21,579-590. 
29

سنة(، وبيسب الديمغراايين، بين  15و 45واج )بين يتباين تيدير نسبة )الرجال: النساو( الموجودين اة لبناا ،والذين غو اة مدت عمر الل   

 نساو(! 1)رج  لك    ث نساو(  وبين)رج  لك  
30

Same as (24) 
31

 Ibid. 
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اور "استه  " الأسبا  الغرائلية ليدو   : ميدّما  اكنجا  والتم ّ   الن سانية المتعليّة ب  ) الجاببية 

لا تستغر  سوت جلو من حيوا  النساو والرجال، لا م روعال يمتد الجنسية، ب ك  خاص(، والتة باتت 

علح مساحتها برمّت . والم ار ة التة يعي ها النار، حاليال، تتم ّ  بالتعارض بين  يااة الما ة  والاستعداد 

من جهة، وبين وا عنا  وما توصّ   وتوارّا لنا ال يااة الاجتماعية  genesالتة توارّغا لنا جيناتنا

 معاصرة، من جهة  انية.ال

 

نتيييييائج الاسيييييتت ع  الأوّلييييية غيييييذا ميصيييييورة بالعينّييييية المناسيييييبة التييييية تيييييوارّ  لنيييييا،       

وميييييدودة بييييالأدوا  المسييييتخدمة. لكنهييييا ت ييييير، علييييح  ييييّ  حييييال، فلييييح  ا ال  يييية الأ  يييير حساسييييية 

، واييية ميييا يتيييول fixatedلا تيييلال غالبيتهيييا م بتّييية   -تييي   الجامعييية -للتييييوّلا  الماديييية واكنسيييانية

علييح تصييوّرا  لل ييريك ليييو تتبييدّل بييرغو تبييدّل الوا يييع،  فلييح ت ىييي تها المتعليّيية ب ييرا تها العات يييية،

 اكنسانة من  بخاصّة. 

غيييذا التبيييدّلا   تتم يّيي   بتجييياوو المنمّتيييا  اييية الهوييييا  الجندريييية عليييح ميييا رصيييدنا. غيييذا 

عب تجاغلييي ، لميييابا ليييو يييينعك  عليييح التجييياوو، وغيييو ما ييي   ميييام التييي   الجيييامعيين عليييح نييييوٍ يصييي

ت ىيييي   الأ  ريييية مييين التييي   الجيييامعيين؟  م  ا  الت ىيييي  اليييذ   بيييداا ربيييع التييي   الجيييامعيين 

ل ييييريكة  ندروجينييييية غييييو ميييين ع ئييييو التنبيّييي  لهيمنيييية غييييذا اليييينمط الجنييييدر  علييييح الهويييييا  النسييييائية 

 وفشارة بدئية مرشّية للتوسّع مستيب ل؟

 

علييييو اليييين   الاجتميييياعة فلييييح  ا عيييييد ال ييييرا ا  العات ييييية، وت ىييييي  يكّ ييييد البيييياح وا ايييية 

ال يييريك  يييمنال، لا يتمّييياا  خيييارج السييييا   ال ييييااة  اكييييديولوجة  و السياسييية  و الا تصييياد . ايميييا 

يمييييي  السيييييكولوجيوا، المتييييه روا بناريييييا  التيلييييي  الن سيييية ميييينهو بخاصيييية، فلييييح عييييلو الاختيييييار 

را  مرتبتييية، عليييح الأرجيييح، بتييياري  شخصييية مييين الصيييعب الميييذ ور فليييح مييييول لاواعيييية وتصيييوّ 

 التعميو ب هنها بالاستناد فلح تبدّلا  تااية علح ستح الوا ع الاجتماعة.

لييو يتسيينّ لنييا الاتيّي ع علييح دراسييا  عربييية ت ييير فلييح انعتيياف نييوعة ايية  سيياليب اختيييار 

ال ييريك. ن ييير، ايية غييذا الصييدد، فلييح دراسيية منييح اييّياض 
32
ا ل ييرا ا  عيييد  بييين التيية  رّخييت ايهيي 

النسيييياو والرجييييال ايييية اتييييرة  يييياا ال ييييبا  الجييييامعة  ب دنييييا يعييييي  مرحليييية صييييعود المييييدّ الييييوتنة  

التيييييرر ،) ايييية السييييتينا  والسييييبعينا  ميييين اليييييرا الما يييية(، وميييين فحساسِيييي  بإمكانييييية تيييييييص 

اليييلمن  م ييياريع  الخاصييية والعامّييية، حيييين عييياش فمكانيييية اميييت   وميييام  ميييورا بيديييي ، ...... اييية بليييك

بييدا اختيييار  يي  ميين الرجيي  والميير ة شييريكال عات يييال مسيياويال ليي ، غييير "ملتييلم" بييالتنميط الجنييدر   ، 

يسيييع  ف امييية ع  يييا  متكاا ييية، ميييع اخخييير، حيييرّة مييين اليواعيييد والتنميتيييا  التيليديييية .....بيييدا بليييك 

ميييا  بييي  بليييك، فليييح  الاختييييار متناغميييال ميييع اللمييياا والمكييياا، غيييير متنييياار معييي . وفبا ميييا الت تنيييا فليييح

، تحريةةةر المةةةرأة ومييين نهىيييو  شيييبي  اييية وعيييودا التيرريييية، وحيييية  تيييب  اسيييو  ميييين اييية  تابييي 

وصيييي ال  للميييير ة ال ييييريكة متسيييياوية مييييع الرجيييي  ايييية الاغتمامييييا  وال ياايييية وايييية حميييي  المسييييكولية 

الاجتماعييييية، لا لأن ييييح متلييّيييية لرغبييييا  ال ييييريك، ومربيّيييية لذريتّيييي  ايسييييب. وحييييية يسييييمح بلييييك 

صييي  برصيييد تبيييدّل نيييوعة، اييية غيييذا المىيييمار، متناسيييب ميييع ال تيييرة اللمنيييية التييية ت صييي  بيييين الو

 ال ترتين....

 وغو ما يدعونا للتساؤل: 

لمابا لا نجد اة الميتةّ اللمنية اليالية نيُلة نوعية عليح منيوال النيلية بيين عصير النهىية،  وائي  

 الما ة؟  اليرا الما ة، وبين ما شاغدنا اة ستينا  وسبعينا  اليرا

غ  فا المي  الغالب اة اختيار شريك منمّط، ي ب  الصورة التيليدية للمر ة والرج  ا  ر مما ي ب  

النساو والرجال الوا عيين، والذ  رصدنا لدت ا ة مين شيبابنا غيو،  ياسيال عليح ب رنيا  عي ا، مين ع ميا  

 فحباتا   ال با  ، والتة يك ر الك م عنها اة الختا  العام؟ 
                                                 

32
، الكتا  الأول، باحثاتنمط آخر من الليجا  اة بداية السبعينا : نارة مغايرة للذا  والتياليد"،  -( ، "الكوب 1005 -1002منح اياّض، )  

 .42-24صص 
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ميين مبينّييا   خييرت،) صيييوة الأصييولية الدينييية، ميي  ل عليهييا(،  علييح  indicator  غييو مبينّيية غيي 

نكوصهو  فلح عيالو التيلييد المتْمي نّ والمتمَي نِْ اليابي  للإحاتية والسييترة بيدي ل عين العيالو اليوا عة اليذ  

 ؟يمعن اة ارض  حّادية مرجعيت  مهمّ ال، بذلك،    رية شبابنا علح    ر من صعيد

 م  ا بلك المي  لا يعدو  وني  تعبييرال عين تيهخير الاتجاغيا  عين الوا يع تيهخّرال متو عيال.... وبليك  

مرشّيح  -ت ىيي  ال يريك اية  لبهيا -اتسا ال ميع وا عية  ا  ي  ميا يتعليّص باتجاغاتنيا، بمعتييداتنا وبم ياعرنا 

 للمراوحة والبياو ومنال  تول بك ير من مسوّغات  الوا عية؟ 

 

ة الاتجاغا  الجندرية لدت غذا ال  ة من ال با  مرشّية للإجابة علح بعض غذا الأس لة. فا وجه 

فب  ا تييواتر الموا يي  العُراييية ميين  دوار النسيياو والرجييال ايية المجتمييع، والت ييبة بالمعتيييدا  ب ييهنها، 

لا  التيية ومناغىيية السييلو ا  الم ىييية فلييح تعييدي  السياسييا  واليييوانين والتييدابير المكسسييية واييص التيييوّ 

تالتها ...  غذا الموا   ترتبط، بر   بعيض البياح ين 
33

،  authoritatian، ب خصييا  دااعيية تسيلتّية 

   "مهلوميية" ايية وا عهييا، والعكيي  بييالعك . وبلييك لأا التعصّييب الجنييدر  ينتميية لتائ يية  التعصّييبا  

ئجنا ليدت تيليلنيا للع  ية اليائمية جميعال: العر ة، اك نة، الدينة، العُمر .... وغو بعض ما  شار  فلي  نتا

بييين الهويييا  والاتجاغييا  الجندرييية عنييد غييذا ال  يية ميين ال ييبا  اللبنييانة
34

. اهيي  يخىييع اختيييار ال ييريك 

ل عتبييار باتيي ؟ غيي  فا ت ىييي  شييريك ميينمّط يييرتبط بموا يي  عُراييية تجيياا  دوار النسيياو والرجييال؟  وغيي  

 العك  بالعك ؟

لاتجاغيا  الجندريية اليذ  اعتميدنا فليح وُجهية وا يية بهيذا ال يها: لا ت ير تيلي  نتائج استبياا ا

الرجال والنساو انيسموا بإواو غذا المسهلة انيسامال جنسيال، لا تبعال لينمط  ال يريك الجنيدر  اليذ  اختياروا. 

يديية االتالبا     ر تيررال بك ير من المنمّتا  الجندرية من وم ئهيو التي  ، و  ي   بيولال بيالأدوار التيل

للرجال والنساو،  و لمترتباتها اليانونية والمو عية فل . وينتبص بلك اة المجيالا   لهّيا التية تغتيهيا بنيود 

الاستبياا: الخياص، العيام، الع  يا  الجندريية . وحيية فا ت ىيي  التالبية ل يريك مينمّط ليو يجعلهيا   ي  ّ 

عية التيليدية . ويمكن تكرار الييول ن سي ، تيريبيال، تيررال من غذا المنمّتا   و    ر  بولال بالأدوار الاجتما

 بالنسبة للت  .

ن ير فلح  ا ا ة الت   الذين اىّي   ارادغيا شيريكا  لا متميايلا .... غيكلاو  بيدوا تعصّيبال   ي  

من غيرغو من ال  ا  الجندرية الأخرت من الت   الذ ور، ) لكنهو متعصبوا    ر بك يير مين التالبيا  

العينّة(. ال ات  ا التي   مين ال  ية ال متميايلة غيو الأ  ير تعصّيبال مين بيين الأنميات الجندريية اكناث اة 

الأربعة! وغو ما ي ير فلح  ا علو السما  للذا  يخىع خليية مختل ية عين فسيناد السيما  فليح ال يريكة. 

 لنتيجة بيذر.يبيح  ا غذا ال  ة  ليلة العدد، لا يتجاوو عددغا ال مانية، اينبغة  بول غذا ا

 

غذا الاسيتت ع الأوّلية حيول ت ىيي   ال يرا ة، وع  تهيا بتصيورا  اليذا ،  انيت الغايية مين 

فجرائ  صيياغة فجابيا   وّليية ) ار ييا ( عليح  سي لة ترحناغيا اية سييا  البيية عين تجلييّا  اليذ ورة 

ائج التية حصيلنا عليهيا والأنو ية ليدت شيبابنا. ونتائجي  فشيارا   م ياتيح تسيمح بيبعض اكجابيا . لكين النتي

 انتو  علح  س لة ف ااية. 

  لي  غذا ما ت ىة فلي  الأبياث عن الب ر؟ تيصي  فجابا   ليلة وترح  س لة لا تنتهة؟   

 

 

         

 

 

 

                                                 
33

 Peterson, B.E., Doty,R.M.,Whitner,D.,(1993),” Authoritarianism and Attitudes Toward Contemporary 

Issues”, Personality and Social Psychology Bulletin, 19, 174-184,(p136), cited in  
34

 (.1ن   ر و )   
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 ملحق 

  

 

 

( بالسما  التة ييبذّ ال ا  الجامعة  ا تتص  بها شريكت  الميتملة مووّعة علح 1جدول ر و )

 الس لو الأربعة:
 

 سما 

 ال ريكة

)  ميييييييييييييا 

يصيييييييي ها ال يييييييييا  

 الجامعة(

 

سما  

ييبذّغا ال ا  

بنفس ل ريكت  

التة  الدرجة*

 تعلوغا ال ابة لذاتها

 

سما  

ييبذّغا ال ا  

مما  أكثر* ل ريكت 

 تعلوغا ال ابة لذاتها

 

سما  

ييبذّغا ال ا  

مما  أقل* ل ريكت 

 تعلوغا ال ابة لذاتها

 

لا  سما 

ال ا   يحبذّها**

 ل ريكت 

 

 

علح سلوّ 

 الذ ورة

شييييييجاعة، 

اصييياحة، ميييي  فليييح 

تيلييي  الأمييور،  ييية 

بييييييييالن  ، تيمّيييييييي  

المسييييكولية، ب يييياو، 

 ييييدرة علييييح اتخيييياب 

اليييرار،  يييدرة عليييح 

الاحتميييييال، تييييييدّ  

الم يييييييا ، تيييييييدّ  

الىيييغوت، اسيييتعداد 

 للنجدة.

تنايييو ايية 

 الت كير،

 فبداع،  

 ن ات،

 درة علح  

 المواجهة، 

 

 

 تموح،

اعتميييييييييياد 

 علح الذا .

 

 

 

 

 

 

 

  وّة. 

  

 

 

 

 

 

علح سلوّ 

 الأنو ة

تىييييييية، 

تسييييييييامح، حنيييييييياا، 

تعبير عن الم اعر، 

ميبيّيييييية الأت يييييييال، 

 ناعيييييييية، غييييييييدوو، 

تهيييييذيب، توا يييييع، 

فخييي ص، عات يييية، 

لتييي ، ميييي  لخدمييية 

 اخخرين، ترتيب. 

 

 

 جاببية،

 جمال،

صبر، 

 ت هوّ،

سعة 

 الصدر

  

 

 

 

 

علح السلوّ 

 اليياد 

استعداد  

للمساعدة،  با  اة 

التباع،  مير 

تيس   حة،

لياجا  اخخرين، 

تكيّ ، حسن 

التواص ، وا عية، 

د ةّ، تدينّ، م ابرة، 

 رم، صراحة، 

تمسّك بالمعايير 

الأخ  ية، مي  

للمرح، دااع عن 

 المعتيدا 

   

 

 

علح سلوّ 

انو ة-ب ورة  

 

 

 

   براوة

 

 

 

 

 

اسييتي لية،  

حييييييييب المنااسيييييييية،   

حيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييب 

استي لية، 

حب المنااسة، مي  

للعدوانية،  فمكانا  

لأا تكوا  ائدة، 
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 تاعة

المغامرة.اسيييييييييتعداد 

للمخيييياترة، شييييعور 

بييييييييالت وّ ،  بييييييييول 

بيييياليظ والنصيييييب، 

مييييييييي  ل ن عييييييييال، 

 حساسية.

شعور بالت وّ ،  

د سيترة، استعدا

 للمخاترة،

مي  للهّو، 

حب المغامرة، 

اغتمام ريا ة،  

اعتراف بالىع ، 

غنج، مي  كظهار 

الان عال،  بول 

 باليظ والنصيب، 

 حساسية. 

 

*اة    غذا الميالة نستخدم "ن   الدرجة"،"    ر"، "   "، بالمعنح اكحصائة، ونعتمد مستوت دلالة 

p= 0.01   .اما دوا 

** تصنّ  السمة "غير مرغوبة" فبا جاو المتوسّط اليسابة لمجموعة الع ما  التة  سند  لها     

 .2.5من 

 بينّ تووّع سما  ال ريك  ما تص ها ال ابة الجامعية علح الس لو الأربعة(   ي4جدول ر و )
 

 

 سما 

 ال ريك

)  ميييييييييييا 

تصيييييييي ها ال ييييييييابة 

 الجامعية(

 

سيييييييييما  

تيبيّيييييييذغا ال ييييييييابة 

بةةةةةةنفس ل ييييييريكها 

التيييييييييية  الدرجةةةةةةةةةةة

يعلوغيييييييا ال يييييييا  

 لذات 

 

سييييييييييييييييما  

 تيبذّغا ال ابة ل ريكها

مميييييا يعلوغيييييا  أكثةةةةةر

 ال ا  لذات 

 

سيييييييييما  

تيبيّيييييييذغا ال ييييييييابة 

مميييا  أقةةةل ل يييريكها

يعلوغيييييييا ال يييييييا  

 لذات 

 

لا  سيييييما 

ال ييييييييابة  تحبةّةةةةةةةذها

 ل ريكها

 

 

علييح سييلوّ 

 الذ ورة

 

 

 

 

تموح، 

مي  فلح تيلي  

 الأمور، 

اسييييييتعداد 

للنجييدة،  ييدرة علييح 

 الاحتمال،

شييجاعة

، اصيييييياحة ايييييية 

التعبييييير، اعتميييياد 

علح الذا ،  يدرة 

عليييح المواجهييية، 

ن ييييييييات،  ييييييييوّة، 

فبييداع، تنايييو ايية 

الت كييييييييير،  ييييييييية 

بيييييالن  ، تيمّييييي  

المسكولية، ب او، 

 ييدرة علييح اتخيياب 

الييييييرار، تييييييدّ  

الم يييا ،فنتاجية، 

 لىغوتتيدّ  ا

 

  

 

 

 

 

علييح سييلوّ 

 الأنو ة

تىيييييية، 

تسييامح، تعبييير عيين 

الم يييييياعر، ميبيّييييية 

الأت يييييال،  ناعييييية، 

تهيييييييذيب، غيييييييدوو، 

عات ييييييية، لتيييييي ، 

اسيييييييتعداد لخدمييييييية 

اخخيييرين، ترتييييب، 

 جمال.

حنييييياا، 

 نيييييييييياة )سييييييييييعة 

الصدر(، م يابرة، 

ت هييييو، فخيييي ص، 

توا ييع، ترتيييب، 

تعبييييييييييير عيييييييييين 

 الم اعر،

جاببية، 

 ترتيب، صبر، 
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عليييييييييييييح 

 السلوّ اليياد 

استعداد  

للمساعدة،  با  اة 

التباع، تيس  

لياجا  اخخرين،  

د ةّ،  وا عية، تدينّ،  

صراحة، تمسّك 

الأخ  ية،  بالمعايير

مي  للمرح، دااع 

عن المعتيدا ، 

مياااة علح 

 التياليد، مي  للمرح

الىمير 

اليييييييية، حسييييييين 

التواصييي ،  يييرم، 

صراحة، م يابرة، 

انسيييييييييجام ميييييييييع 

متتلبييييييييييييييييييييييا  

 المجتمع،

 

  

 

 

علييح سييلوّ 

انو ة-ب ورة  

حييييييييييييييب 

المنااسييييييية، حيييييييب 

امرة، اغتمييييام المغيييي

ريا ييييية، بيييييراوة، 

شييييييعور بييييييالت وّ ، 

اسييتي لية، فمكانييا  

 لأا يكوا  ائدال 

الاسيي 

تعيييييييييييييييييييييييداد 

للمخيييييييييياترة، 

الميييييي  للهيييييو، 

التاعيييييييييييييييية، 

 اليياو،  

 

اعتييييييراف 

بالىييييع ، تاعيييية، 

مييييييييي  ل ن عييييييييال، 

حساسييييييية، حييييييياو، 

غيييينج، مييييي  للهييييو، 

ميييييييي  للعدوانيييييييية، 

 سيترة، 

 

 

 
 


